
 
 
Semaine du : 19  - 23 octobre 2026 
 

 

Groupe : Maternelle/Daphnée & Denise 

Jours  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

16h09-16h11 
16h11-16h25 
16h25-16h45 

 
Local   

 
Activité   

 
(16h45-17h05) 

Mercredi 

(14h00-15h40) 
 

 
 
 
Objectifs 
éducatifs 
 
 
 
 
 
17h05-18h00 

⮚  Présences  
⮚  Collation 
⮚  Leçons & devoirs 

 Méli-Mélo 
 
Visite des écureuils 
(bricolage) 
 
Matériel : Cartons de 
différentes couleurs – 
crayons de couleurs - 
bâtons en bois – colle – 
ciseaux – crayons à mine 
 
 
 
 
Maitriser les gestes 
graphiques 
 
 
 
 
 
 
Jeux extérieurs et 
départ 
  

⮚  Présences  
⮚  Collation 
⮚  Leçons & devoirs 

Art dramatique 
 
Percussions corporelles 
 
Les élèves utilisent leurs 
corps comme instrument 
de musique pour produire 
des sons et des rythmes. 
 
 
 
 
 
 
Coordination motrice  
 
 
 
 
 
 
 
Jeux extérieurs et 
départ 

⮚  Présences (12h30-
12h35) 

⮚  Diner (12h30-13h15) 
⮚  Extérieur (13h15-14h00) 

La chasse aux citrouilles 
mouvantes/Les fantômes 
volants 
Activité 1 - Les enfants 
doivent ramasser des 
citrouilles (balles, cônes 
orange) et les rapporter dans 
un panier en utilisant 
différents déplacements. 
Activité 2 – Chaque enfant a 
un foulard. Ils doivent le 
garder en l’air en se 
déplaçant. 

Améliorer la coordination et 
l’équilibre/ coordination œil-
main 

 
Jeux extérieurs 
et départ 

⮚  Présences  
⮚  Collation 
⮚  Leçons & devoirs 

  
Gym 
 
Danse/chant 
  
À tour de rôle, chaque 
élève choisit une 
musique ou une 
chanson. 
 
 

 
Connaitre les goûts 
des autres 

 
 
 
 
 
 
Jeux extérieurs et 
départ 

⮚  Présences  
⮚  Collation 

Leçons & devoirs  

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


