
              
 

       Semaine du :   19 au 23 octobre 2026                                                                                                                                                                     
 

 

Planif
icatio
n de 

la 
semai

ne 

Groupe SDG 6:  M. Eric ,  Local 310 

 

Jours  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

16h09-16h11 

16h11-16h25 

16h25-16h45 

 

Local   

 

Activité   

(16h45-17h05) 

Mercredi 

(14h00-15h40) 

 

 

 

Objectifs 

éducatifs :   

 

 

17h05-18h00 

⮚ Présences  

⮚ Collation 

⮚ Leçons & devoirs 

Gymnase 

 

La Sentinelle 

 
Traverser le gymnase 

sans se faire repérer. Le 

premier joueur qui 

réussit à atteindre le mur 

et à toucher le dos de la 

sentinelle gagne la partie. 

Travailler le contrôle 

des mouvements du 

corps 

 
Jeux extérieurs et 

départ 

⮚ Présences  

⮚ Collation 

⮚ Leçons & devoirs 

Art Plastique - 108 

 

Feuilles d’automnes 

 
Utiliser des feuilles pour 

faire des empreintes 

avec de la peinture. 

 

Développer la 

motricité fine, la 

créativité et le 

travail en groupe 

 
Jeux extérieurs et 

départ 

⮚ Présences (12h30-12h35) 

⮚ Diner (12h30-13h15) 

⮚ Extérieur (13h15-14h00) 

Notre Loval /Gymnase(pm)   
  

Décor d’Halloween 

 
Créer des peintures de 

silhouettes et décorer la 

grande salle pour l’halloween. 

 

Développer la motricité 

fine, la créativité et le 

travail en groupe. 

 
Jeux extérieurs et départ 

⮚ Présences  

⮚ Collation 

⮚ Leçons & devoirs 

Art Dramatique – 106 

 

Bataille d'émotions 

 
Face à face, ils affichent 

une émotion précise (la 

colère, la joie immense, la 

tristesse ou la peur) sans 

parler. Le premier qui 

éclate de rire a perdu 

 

Travailler le contrôle 

de soi et l'exagération 

des expressions 

faciales. 
 

Jeux extérieurs et 

départ 

⮚ Présences  

⮚ Collation 

⮚ Leçons & devoirs 

 

 

 

 

JOURNÉE 

PÉDAGOGIQUE 

 

(Service de 

garde fermé) 

 


